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Sehr geehrte Mitglieder,

wir bitten um kritische Bemerkungen und Zusendungen von interessanten Beiträgen an
folgende Adresse: dr.peter.germann@t-online.de

Olivenöl
Die EU-Olivenölverordnung regelt die Güteklasse des wertvollen Öls. Durch Raffinierung
werden hitzelabile Inhaltsstoffe entfernt, die entsprechende günstige Eigenschaften auf
den Fettstoffwechsel haben.
21 Öle wurden getestet, „nativ extra“-Öle fielen durch mittelklassigen Geschmack auf, 6
Öle bestanden den Test mit „sehr gut“.
Die Mindesthaltbarkeit liegt bei 18 Monaten, nicht bei 2 Jahren! Kaltgepresst bedeutet
nach den neuen EU-Richtlinien maximale Presstemperaturen von 27 Grad. Das
Ursprungsland und die Herkunftsregion müssen nicht mit dem Etikett übereinstimmen.
Dennoch liefert das Öl zwischen 68 % und 76 % Ölsäure, was die Atherogenese hemmt.
(Quelle: Öko-Test, 9/2004)

Teppichböden
Synthetische Bodenbeläge bestehen aus Polyamid und Polypropylen, sind meist frei von
PVC, zeigen bei der Analyse aber chlorhaltiges Methylphenol, was Haut und
Schleimhäute reizen kann.
Das Nervengift Blei, aber auch zinnorganische Verbindungen konnten detektiert werden.
Damit kann der Staub Dibutylzinn und Blei enthalten und von Kleinkindern und Tieren
inhalativ aufgenommen werden, was eine höhere Toxizität aufweist, als die orale
Aufnahme.
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Phenylcyclohexen als Repräsentant der aromatischen Kohlenwasserstoffe ist ein
Nebenprodukt der Latexherstellung (Styrol, Butadien)und verursacht mit anderen
Vertretern den typischen Teppichbodengeruch. Sensible Menschen reagieren mit
Müdigkeit, Kopfschmerzen und Ödemneigung.
Ein kurzfloriger und schadstoffarmer Teppichboden kann unter bestimmten
Reinigungsbedingungen für Allergiker besser geeignet sein als ein Hartboden.
(Quelle: Öko-Test 9/2004)

Deutscher Umweltpreis 2004
Bundespräsident Horst Köhler wird in der Rheingoldhalle Mainz am 31. Oktober 2004 die
höchstdotierte Umweltauszeichnung Europas überreichen.
Seit 1993 wird dieser Preis im Wert von 500.000 Euro von der Deutschen Bundesstiftung
Umwelt meist an mehrere, innovativ tätige Personen oder Organisationen verleiht.
Darunter waren UN Direktor Klaus Töpfer, Nobelpreisträger Prof. Paul Crutzen und der
Filtersystem-Unternehmer Hermann Josef Schulte.
5.700 Projekte wurden mit über 1 Milliarde Euro in den letzten 13 Jahren gefördert.
(Quelle: www.dbu.de)

Klimaschutz und Flugverkehr
Die Bush-Regierung will mit einer Koalition - nicht gegen Terror -, sondern gegen die
Einführung von Klimaschutzabgaben z.B. auf Kerosin vorgehen.
21 Staaten, darunter Kanada, Japan, China, Russland und Indien, wollen sich gegen die
von Umweltverbänden geforderten Klimaschutzmaßnahmen stemmen, die den 30 Cent
billigen Kerosinliter erhöhen würden und somit die Energiekosten steigern würden. In der
jetzigen Situation werden andere Transportmittel benachteiligt und das Kioto-Abkommen
gefährdet, da der Flugverkehr ungehemmt weiter wachsen kann. Die Schäden für das
weltweite Klima nähmen damit weiter zu.
(Quelle: www.bund.net, vom 9.9.2004)

Mit freundlichen Grüßen und Wünschen für einen schönen Herbst!
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